
CLASES PRESENCIALES DE DIVERSOS NIVELES CON EL 
MONITOR ALFONSO SANZ TOLEDANO 

 

Estas clases están estratificadas en los niveles: Iniciación, medio (infantiles) y clases para 
adultos. 

 El nivel iniciación se enfoca a niños de nivel 
previamente adquiridos. Aquí se distinguen también varios tramos: El más básico estaría 
enfocado a los alumnos más pequeños de edad y conocimientos. En este tramo están 
los alumnos de 4 a 7 años y su día ideal es el sábado a partir de las 10.00. El lunes (17.30-
19.00) es un día muy parecido al sábado, aunque es algo más flexible y -por ejemplo- el 
último curso se formó con alumnos de edades semejantes al anteriormente descrito, 
pero que no podían acudir los sábados, aunque la media de edad fue algo superior. Y los 
jueves también hay un grupo de iniciación, pero será mejor llamarlo de continuación. 
Este grupo es ideal para alumnos de segundo y tercer año que están muy cercanos al 
nivel medio. 

 El nivel medio; es también para niños; lo podemos encontrar en los días: martes, 
miércoles y viernes (17.30-19.00), eso de entresemana, pero también hay grupo los 
sábados desde las 11.00. Es lógicamente el ideal para alumnos adolescentes o 
preadolescentes (o más pequeños con mucho nivel).  
 

Clase para adultos hay de martes a jueves de 19.30 a 21.00 (existe la opción online los lunes 
desde las 20.00). Están enfocadas a alumnos mayores de edad que tengan ya un nivel previo de 
conocimientos de ajedrez (un nivel medio). La flexibilidad es una de las características de estas 
clases y se puede venir cualquiera de los días mencionados sin necesidad de indicar un día fijo 
para acudir a clase. 

 

En todos los niveles presentados hay un enfoque hacia el ajedrez de competición, pues en el 
club consideramos un complemento importante para las clases y elemento motivador. No hay 
un temario fijo, las clases se desarrollan con la resolución de problemas de lógica (no 
necesariamente todo ajedrez), luego una fase teórica y por último una fase práctica o lúdica; 
esto especialmente en las clases infantiles. En la parte teórica se estudian: personajes de la 
historia del ajedrez, partidas ejemplares, aperturas y también la fase final de la partida. 

En la clase de adultos, la fase teórica se aumenta. Se eliminan la resolución de problemas de 
lógica con resolución de problemas de ajedrez. Se hace mayor hincapié en la estrategia 
ajedrecística y en los personajes históricos. Tampoco hay un temario estricto, pues aquí existe 
la posibilidad de estudiar partidas de alumnos o de atender las propuestas que hagan los 
alumnos para temas de clase. La parte práctica también se elimina del tiempo de práctica, pero 
se compensa con la elaboración periódica de torneos  para este grupo de diversas modalidades 
de tiempo durante toda la temporada. 

 

Las clases son impartidas por Alfonso Sanz Toledano, monitor titulado desde 2009 por la FMA 
y la FEDA y parte del club desde su fundación en 2015. Y árbitro autonómico desde 2016. 


